
 

 

 

 

 

                 Конспект занятия  

                               по  

                    «Логоритмики» 

              

              «Осенняя прогулка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Звучит весёлая музыка, дети входят в музыкальный зал. 

Муз. рук – Здравствуйте, мои друзья! 

                     Рада видеть вас, здесь я! 

(пою) -       Здравствуйте, ребята! 

Дети -        Здравствуйте! 

Муз. рук.    Сейчас мы поприветствуем с вами друг, друга 

                     и поиграем в игру… 

                             ♪»Здравствуй, друг» 

                              (коммуникативная) 

            - По дороге я иду и друзей встречаю. 

             Никого не обойду всех я привечаю! 

(Ходят в рассыпную и поют, встречают свою пару и хлопают 

в ритме музыки друг, с другом) 

Муз. рук. -   В круг мы дружно встаём и в кругу играть начнём! 

                               ♪ Игра – «В круг» 

               (сб. «Музыкальное воспитание в д. саду стр. 30) 

          - Мы заходим в круг, в круг (идут в двух кругах в разные 

                                                               стороны)   

           - каблуками тук, тук (два притопа)  

           - покружились, покружились (кружатся на месте) 

           - а, потом остановились (лицом к друг другу) 

           - вот и поздоровались! (поворачиваются к друг другу 

                                              поклон) 

                             (играем – 3 раза части меняются) 



   Муз. рук.  -  друга повстречали мы, с другом по лесу пошли. 

                              ♪ Упр. – «Прогулка в лес» 

                        (сб. «Логоритмика 5- 6 лет стр. 8) 

                   (Дети выстраиваются друг за другом) 

            - В лес отправимся гулять,  

            - будем весело шагать. (маршируют) 

           -  По тропинке пойдём, друг за другом мы гуськом (змейкой) 

            - На носочки встали и по лесу побежали. 

           - На кочки мы наступаем (высоко поднимают колени) 

          - И снова по дорожке мы весело шагаем. 

Муз. рук – Все вдохнули глубоко в осеннем лесу дышится легко. 

                    - Снова осень к нам пришла, друзья. 

                     Закружила карусель мелодий, 

                     зазвенела песенка дождя (кап…), 

                     зазвучала музыка в природе! 

(На полу лежат шумовые музыкальные инструменты, 

дети берут любой инструмент) 

      Муз. рук -  Ребята, послушаем звуки осени. 

(Музыкальный руководитель -  дирижирует, дети смотрят на 

жесты и играют громко и тихо с динамикой) 

          Слова – Закружил осенний ветерок, 

                         с разноцветною листвой играя. 

                         И повсюду музыка звучит, 

                         дирижёр, здесь осень золотая. 

                      (кладут инструменты на место) 



   Логопед   – Давайте, ребята посмотрим, 

                        Что- же, здесь происходит! 

                           Упр – «Чистоговорка» (звук – С – С) 

                      Са – са – са – са на траве лежит роса 

                          (встряхивают кисти рук) 

                      Су- су- су- су- в лесу увидели лису, 

                             (показ руками глаз) 

                      Си – си – си – си – в пруду живут караси, 

                             (ладони к друг, другу) 

                      Ся – ся – ся – ся – мы поймали карася!  

        (ладони – вместе, поднимают и опускают кисти рук) 

       Муз. рук -  Послушайте, как шелестит трава 

                            и вторит, вторит ей листва! 

                               ♪ Игра – «Шелестит трава» 

                        (Коммуникативная Карл Орф) 

                 - Шелестит трава, вторит ей листва, 

                   и растёт цветок к солнцу тянется 

                   и бутон его распускается. 

                   Здравствуй, новый день! 

                   Здравствуй, небо синее, 

                   будет песни петь весь зелёный мир! 

 Логопед –  Дождик, дождик не грусти, 

                       поиграем с тобой мы! 

                               ♪ Закличка – «Дождик» 

               - Дождик, лей, лей, лей! (Руки в верху встряхивают  



                                                              кистями) 

                 - на меня – (ладони к груди) 

                 -  и на людей – (ладошки вперёд к друг, другу) 

                 - сядем мы под Грушкой (на корточки 

                 - и на кроемся подушкой (ладони над головой) 

    Муз. рук – Мы природу оберегаем и друг, друга не обижаем. 

                        Друга ты себе найди и с ним весело спляши! 

                                  ♪ Танец – «Хоровод дружбы» 

                                      (коммуникативный) 

                     - Мы за руки возьмёмся, мы за руки возьмёмся, 

                      друг другу улыбнёмся по залу все пройдём. 

                      Привет соседям нашим, привет соседям нашим, 

                      споём для и спляшем весёлый мы народ! 

        (На полу возле центральной стены лежат листочки) 

  Муз. рук -  Вот и подул ветерок и танцует, 

                       кружится осенний листок! 

                                  ♪ Танец – «С листочками» 

                               (импровизация под музыку) 

   Муз. рук -  Хорошо мы погуляли, осенним воздухом  

                        мы подышали. Будем ждать мы встречи с ним. 

             (Звучит песня «Про лес» все уходят из муз. зала) 
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                      ♪ Звуковой эффект – «Звуки леса» 

                      (Дети входят в музыкальный зал) 

      Муз. рук -  Здравствуйте, я рада вам! 

                   Вы оказались на чудесной, осенней полянке. 

 (под ногами лежат осенние листья)  

Логопед - Посмотрите, сколько, здесь осенних листьев! 

                         В лес осенний мы идём, листья сыплются дождём, 

                        под ногами шелестят, всё летят, летят, летят! 

                 1.      ♪ Упр – «Развитие речевого дыхания» 

     • И. п – ноги вместе руки вдоль туловища, спина прямая. 

        Дети медленно поднимают руки с листочками в верх 

        выполняют – вдох. 

     •  на акцент в музыке дуют на него, медленно опуская  

          руки – выдох. 

      •  движения меняются с одной, с другой или двумя  

          руками – (выполняется 3 – 4 раза) 

                 2.        ♪ Упр – «Развитие речевого дыхания» 

      •  губы вытянуты вперёд трубочкой, язык в полости рта; 

      •  губы вытянуты вперёд трубочкой, боковые края языка 

          загнуты вверх, дуем в получившуюся трубочку; 

      •  губы растянуты в улыбке, выдыхаем на распластанную 

           переднюю часть языка; 

       •  ноги вместе руки вдоль туловища, спина прямая, 



           под музыку медленно поднимают руки в верх – вдох, 

           на акцент начинают опускать руки и произносят - 

           слог – «пя – пя – пя…» - выдох 

           при этом губы бьют по распластанному между зубами 

           языку – упр – «Накажем не послушный язычок» 

        •  движения сопровождаются подъёмом и опусканием 

             головы, правой и левой руки, двумя руками. 

         •  дети маршируют на месте или по кругу, поднимают  

             колени с замедлением или убыстрением темпа. 

                            ♪ Упр – «Мелкий дождик моросит» 

     Логопед – Мелкий дождик моросит! 

     Дети -         Кап, кап, кап (щёлкают пальчиками) 

      (Эти слова и движения повторяются после каждой фразы 

       Логопеда) 

     Логопед -    В листьях сада шелестят. 

                                  (Дети – трут руки)   

     Логопед -     Мокнет мяч у ворот! 

                                  (Дети – качают головой)   

     Логопед -     Мокнет поле, огород.  

                                (Показ правой и левой рукой) 

      Логопед -     Что – то шепчут листья, подойдём и спросим! 

       Дети -           Листья отвечают – Осень, Осень, Осень. 

             (Хлопок по плечам и по коленям в ритме по слогам) 

       Логопед -     И сползают тучи, птиц куда – то прячут, 

                              всё сильнее ветки плачут, плачут, плачут. 



              (Кружение 1 раз, волнообразные движения руками) 

      Муз. рук -    Туча, тучу повстречала, что она ей проворчала? 

            ♪Игра – «Туча, тучу повстречала» 

    (коммуникативная игра автор  

                                         Т. Тютюнникова)                      

 

 Муз. рук -   Туча, тучу повстречала, туча, туче отвечала! 

 Мальчики – Что, гуляешь на пути, прочь с дороги, 

                                      дай пройти! (низким голосом) 

 Муз. рук -    отвечала туча, туче. 

              Девочки -    Ты меня не трогай лучше, я гуляю, где хочу, 

                                     если тронешь проучу! (Говорят высоко) 

                 Дети -        Туча, тучу лбом, лбом, а по небу гром, гром! 

                             (скользящие хлопки, громким голосом) 

                                     Гром над городом грохочет, уступить никто 

                                    не хочет! 

                                 -   Вот и первая слеза – кап – кап – кап! 

                                     Начинается гроза!!! 

     (Говорят очень громко – прыжок, руки поднимаются в верх) 

                Муз. рук -   Осень тоже хороша веселиться пусть душа! 

                                     Песню про неё споём и расскажем обо всём! 

                                     ♪ Песня – «Осень, осень» 

       (На столе лежат музыкальные инструменты) 

              Муз. рук -    Послушаем с вами мы музыку леса, 

                                    берём инструменты и сделаем это, 



                                    сыграем на них и весь лес оживёт, 

                                    осенняя сказка от нас не уйдёт!  

                     ♪ Звучит – «Красивая мелодия» 

           Логопед -     В осенней сказке побывали, 

                                  мы злую тучку повстречали. 

                                  Мы, здесь нисколько не скучали!    

           Муз. рук -     Я вам спасибо говорю, и я вас снова в гости 

                                   жду! 

            Дети -         (поют) До свидания! 

  

                                     (Звучит музыка и все уходят) 
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Звучит красивая мелодия и дети заходят в музыкальный зал. 

Муз. рук -  Вы хотите сегодня со мной отправиться в путешествие,  

                     на поезде на осеннюю полянку? 

     Дети -    Да!  

                  ♪ Звуковой эффект – «Приближающего поезда» 

Муз. рук -    Вы слышите? Ребята, скажите пожалуйста, а на чём 

                       мы с вами сегодня поедем? 

      Дети -     На поезде. 

Муз. рук -     Правильно, друг за другом мы встаём, руки на плечи 

                        друг, другу кладём. 

                  (Дети кладут руки на плечи впереди стоящего) 

Слова -          - Поезд едет, поезд мчится,  

                          слышен от колёсов стук, 

                          Туки – туки, туки, тук! 

    (Медленно идут- приговаривая слова, темп увеличивается 

      и замедляется) 

           Дети -      Мы приехали, Ура! 

                             Друга нам найти пора! 

                            ♪ Игра – «Найди друга» 

                 (коммуникативная автор Т. Тютюнникова) 

        Слова для    - Мы с подружкой на прогулку 

 Девочек       вместе весело идём,  

                                 Подхватились мы под руку, 



                                 хорошо идти вдвоём! 

         

        Слова для    -     А мы с другом на прогулку вместе 

       Мальчиков         вместе весело идём,  

                                      подхватились мы под руку, 

                                      хорошо идти вдвоём! 

                                   (Идут поклон к другой паре) 

                  Слова -         Привет, вам! (поклон) 

               Муз. рук -       Вот и на полянке оказались мы, 

                                         красивая Осень кругом, посмотри! 

                                         И в осеннем увяданье,                    

                                         есть своё очарованье! 

                                      ♪ Игра – «Осень» 

                                           (пальчиковая) 

                Логопед -       Ветер по лесу летал – (кисти плавные  

                                          движения перед собой) 

                                          ветер листики считал – (сгибают пальцы 

                                          на руке) 

                                    

                                           вот дубовый, вот кленовый, вот рябиновый, 

                                           вот резной, вот с берёзки золотой, 

                                           вот последний – (встряхивают кистями    



                                           рук) 

                                        - Вот тропинка, посмотри и куда же 

                                             нам пойти? 

                                 ♪ Игра – «Куда пойти? » 

                               (сб. «Логоритмика стр. 15) 

                    Муз. рук -   Ти – ти – ти (хлопки в ритме  

                                          проговаривают) 

                                          Куда – же нам пойти? 

                                          Ать – ать – ать (шлепки по коленям) 

                                           В лес отправимся гулять! 

                                          Ать – ать – ать (прыгают, притопы) 

                                          будем прыгать и скакать! 

                                     (Выполняют под музыку) 

                                     ♪ Упр – «Прогулка» 

                   Логопед -     Продолжаем мы гулять! 

                                         - 1, 2, 3 – (2 раза) по дорожке мы пошли. 

                                         - Петлять тропинка начала (идут змейкой) 

                                          среди высоких трав, 

                                          по ней шагаем мы легко головушку подняв. 

                                         - Вот мы кочки увидали, через них мы  

                                           прыгать стали. (прыжки с продвижением  

                                           вперёд) 

                                         -  Впереди течёт ручей, 

                                            подходите поскорей! (ходьба на носках 

                                            руки в стороны) 



                                           - Руки в стороны расставим, 

                                             переходить его мы станем!  

                                            (перешагивают, спина прямая, руки на  

                                             поясе, вдох и выдох) 

                                           - Лес осенний увидали, 

                                             переходить его мы стали! 

                                             (лёгкий бег по кругу) 

                                          -  Посмотрели на бегу, 

                                             кто пасётся на лугу. 

                       ♪ Игра – «Кто пасётся на лугу» 

      (подвижная игра на внимание и воображение- с бубном) 

   (Дети подскоками двигаются друг, за другом, изображая 

   различных домашних животных) 

(один – удар на бубне изображают «Козу», 2 удара – «Коня», 

3 удара – «Корову», определяя и правильно выполняя движения) 

  

 - (Наклоняют голову и упрямо 

качают 

        ей из стороны в сторону) 

 

     (Если дети определяют и показывают всё правильно, то 

    появляется «Коза»)           

                         

                        ♪ Изображение «Козы» на центральной стене           



                                                            (презентация) 

                                           

 

- (стучат одной ногой, бьют «копытом») 

 

                                ♪ Изображение «Коня» на центральной стене. 

                                             (презентация) 

 

 

 

- (прикладывают кулачки отодвинутыми 

в стороны большими пальцами – 

показывая «Рога») 

 

 

                            ♪ Изображение «Коровы» на центральной стене 

                                                 (презентация) 

 

(В конце игры дети читают стихи про животных) 

          Стихи -   Расскажика - нам, Коза 

                          рожки, зоркие глаза, 



                         Чем хрустишь ты звонко, вкусно? 

                       -  Сладкий ем вилок капустный! (коза) 

 

                     •  Скок- скок, скок – скок, 

                              хвост и грива на бочок. 

                              До чего – же гладка, 

                              Ты моя Лошадка! 

                               Буду щёткой чистить я, 

                               чтоб блестела шерсть твоя 

                               и куплю я снова новые подковы. (Конь) 

                          •   Коровушка, коровушка 

                               рогатая головушка! 

                               Малых деток не бодай, 

                               молока им лучше дай! (Корова) 

    Логопед -      Загадаю вам загадку, 

                             вы послушайте, ребятки! 

                             Если отгадаете, с палочками поиграете! 

       Загадка -     «Хоть я не молоток – по дереву стучу, 

                              в нём каждый уголок обследовать хочу! 

                              Хожу я в шапке красной и акробат 

                              прекрасный». 

              Дети -     Дятел. 

      Муз. рук -     (Берём палочки и ударяем в ритме, 

                               проговаривая слова) 

Скороговорка -  «Дятел дерево долбил и соседа разбудил» 



            

(Дети простукивают ритм проговаривая слова и 

           придумывают, кого он разбудил…    

                 Медведь - ритм - •    •     •    • 

                   Заяц - ритм- • • • • • •

               Бурундук – ритм •     • • •      • 

 

 

 

 



  

 

          Суслик – ритм •  ••   •   •• 

 

           Белка – ритм - • • •     •• 

                ♪Показ животных на центральной стене 

                                           (презентация) 

                          Муз. рук -     Слышим эхо тут и там, вы пропойте 

                                                   сейчас нам! 

                                  ♪ Распевка – «Эхо» 

                                      муз. Тиличеевой 

                      (сб. «Учите детей петь стр. 28) 

               Цель: Учить чисто – интонировать низкие и высокие звуки, 

                           снизу в верх и с верху вниз. 

                     Логопед -   Наше путешествие подошло к концу 

                                          Осень, как художник лес разрисовала, 

                                          с вами мы сегодня в сказке побывали. 

                                          Снова в поезд сядем мы, в детский сад  

                                         ты нас вези. 

                     Муз. рук -  Вот и приехали мы в детский сад. 



                                          Нарисуйте, вы для нас кого вы встретили 

                                          сейчас. (рисунки) 

                             (Звучит музыка, все уходят из зала) 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


