
Тема недели « Я человек» в ст.гр №9 

Цель: Способствовать формированию осознанного отношения к своему 

здоров 

 Рекомендации для родителей: « Что должен знать ребенок о себе и 

своем здоровье?» 

https://www.center-sozvezdie.ru/journal/chto-dolzhen-znat-doshkolnik-ob-

okruzhayushchem-mire.html 

Итоговое мероприятие: Викторина « Неболейка» 

 

Понедельник: 23.11 

Утренняя гимнастика:  

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

Пальчиковая гимнастика: 

https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo 

Ознакомление с окр-м « Я – человек». 

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/10/22/kalendarno-

tematicheskoe-planirovanie-ya-chelovek 

Рисование на тему « Хорошее настроение» Цель: Развивать у детей и их 

родителей фантазию. Сами придумывают сюжет. 

Слушание аудиосказки В. Осеева « Волшебное слово» 

https://www.youtube.com/watch?v=p8U82wLjMHA 

 

Вторник : 24.11. 

Утренняя гимнастика:  

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

Пальчиковая гимнастика: 

https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo 

https://www.center-sozvezdie.ru/journal/chto-dolzhen-znat-doshkolnik-ob-okruzhayushchem-mire.html
https://www.center-sozvezdie.ru/journal/chto-dolzhen-znat-doshkolnik-ob-okruzhayushchem-mire.html
https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA
https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/10/22/kalendarno-tematicheskoe-planirovanie-ya-chelovek
https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2020/10/22/kalendarno-tematicheskoe-planirovanie-ya-chelovek
https://www.youtube.com/watch?v=p8U82wLjMHA
https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA
https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo


ФЭМП: «Учимся решать задачки», строим домик из геометрических фигур, 

соседи чисел до 9. 

https://www.youtube.com/watch?v=pfYhM0to3wc 

Просмотр мультфильма « Вот какой рассеянный» . С. Маршак  Беседа по 

мультфильму 

https://www.youtube.com/watch?v=_LHaxFceZDE 

Конструирование из счетных палочек « Буквы и цифры» Развивающее 

занятие: 

https://www.youtube.com/watch?v=_LHaxFceZDE 

 

Среда: 25.11. 

Утренняя гимнастика:  

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

Пальчиковая гимнастика: 

https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo 

Обучение грамоте « В волшебном мире звуков» Подготовить тетрадь и 

простой карандаш. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZSES5nyjSK0 

Закрепление алфавита «Мульт.Азбука» 

https://www.youtube.com/watch?v=P0enXHMINTk 

Обучающий мультфильм  « Как устроен человек» 

https://www.youtube.com/watch?v=FInvu_jKMhg 

Чтение аудиосказки « Телефон» Н. Носов 

https://www.youtube.com/watch?v=cAQ9F7YCqm8 

 

Четверг: 26.11 

Утренняя гимнастика: 

https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

Пальчиковая гимнастика: 
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Презентация : Конвенция о правах ребенка 

https://www.youtube.com/watch?v=zJ9bHNm8B_w 

Муз. игра для развития музыкального слуха « Три медведя» 

https://www.youtube.com/watch?v=emo5Wyh5APk 

Рисование ладошками Цель: Продолжать развивать творческую фантазию 

https://www.youtube.com/watch?v=yGMU1LRnURc 

Аудиослушание рассказа В.Драгунский « Что я люблю» 

https://www.youtube.com/watch?v=OrtLn1KJRzc 

 

Пятница: 27.11 

Утренняя гимнастика: https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA 

Пальчиковая гимнастика: 

https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo 

Развитие речи:  Разучивание скороговорок и артикуляционная гимнастика 

https://www.youtube.com/watch?v=NG7Bhw3V-UY 

Чтение рассказа А Усачев « Умная собачка Соня» 

https://www.youtube.com/watch?v=-dhLTvq_qyQ 

Викторина для ребят « Неболейка» Что должен знать ребенок чтоб расти 

здоровым. 

https://multiurok.ru/files/viktorina-neboleika.html 

Музыка: Лучшие детские песни – слушание 

https://www.youtube.com/watch?v=V5-CSzc8ttU 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo
https://www.youtube.com/watch?v=zJ9bHNm8B_w
https://www.youtube.com/watch?v=emo5Wyh5APk
https://www.youtube.com/watch?v=yGMU1LRnURc
https://www.youtube.com/watch?v=OrtLn1KJRzc
https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA
https://www.youtube.com/watch?v=XVh3vJSZHAo
https://www.youtube.com/watch?v=NG7Bhw3V-UY
https://www.youtube.com/watch?v=-dhLTvq_qyQ
https://multiurok.ru/files/viktorina-neboleika.html
https://www.youtube.com/watch?v=V5-CSzc8ttU


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


