
Тема недели: «Я человек (строение тела)» 23.11.- 27.11.2020 

Цель:  формировать знания детей об организме человека, о здоровье и его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики, 

охраны и укрепления здоровья; способствовать становлению у детей устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, потребности в 

здоровье сберегающем и безопасном поведении. 

Итоговое мероприятие: Рисунок «Человек» 

Консультация для родителей: 1. Консультация «Развивающие игры» https://drive.google.com/file/d/1NrU_wqapwsLWmjIKXLqRkw1nuKQ-

MOXa/view?usp=sharing  
 

Познавательное развитие Речевое развитие/ 

восприятие худ. литературы 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие Социально- коммуникативное 

развитие 

Строение 

тела 

человека  

https://drive.google.com/

file/d/1e9Ppm76hf8oUa

QvwPgpXbU7dAuMxy1

fr/view?usp=sharing  

Учим 

алфавит 

(буквы и 

звуки) 

https://drive.googl

e.com/file/d/1UdJ

9AmPe15xCFVc

P50-

1wSOLc9NexpIb/

view?usp=sharing  

Портрет 

любимой 

куклы 

 

https://drive.google.

com/file/d/1u5vMN

1JY6fICzIa63lGvM

nBnx5VLHSq-

/view?usp=sharing  

Зарядка  https://drive.google.

com/file/d/1v_Zygy

IdRz67IpvC-

6tyAsxQ2F33ZhGD

/view?usp=sharing    

Познавате 

льный 

мульт-м   

«Почему я 

должен 

мыться» 

https://drive.google.

com/file/d/1BXXkI

brK7TbEIDVcdxYk

RtI50zn5PCOV/vie

w?usp=sharing  

Рассказ 

«Почему у 

меня 

красная 

кровь» 

https://drive.google.com/

file/d/1z64Mrsl4JBN6Sp

eoQ1KHs0qiqRZ230cH/

view?usp=sharing    

 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

https://drive.googl

e.com/file/d/1nsz-

1FJlbNDdVFpH0

o_Bf1Lb2r7HIrU

Q/view?usp=shari

ng  

«ЗОЖ»  

песня  

 

https://drive.google.

com/file/d/1bYAY6

RotuuLG-

Y8ggaqCBWWYlM

cPZ6iG/view?usp=s

haring  

Физкультура https://drive.google.

com/file/d/1i75plw6

fpKgm6QrGBHHlm

ZYE3AOA33kX/vi

ew?usp=sharing  

Познавате 

льный 

мульт-м 

 «Зачем 

нужно 

делать 

прививки»  

https://drive.google.

com/file/d/1vLpXk7

q10poKQLRiiMdiz

hv7e7aZ6vQE/view

?usp=sharing  

Позновател

ьное видео 

«Мое тело» 

https://drive.google.com/

file/d/1bF44KITi2inzmE

ZlEutcPzksY9zSAaR0/vi

ew?usp=sharing  

Дидактические 

игры по теме  
https://drive.googl

e.com/file/d/1Yur

W7qelRf3RdGM

nDUlga2v6UxOY

c69o/view?usp=s

haring    

Рисуем 

девочку 

https://drive.google.

com/file/d/1BNGn0

C9YdOLEoF5q0ziF

9XOpqBE67RlO/vi

ew?usp=sharing  

Гимнастика 

для глаз  

https://drive.google.

com/file/d/12BLjJg

owwW28USIhEJcr

Bkxw7qB5fn20/vie

w?usp=sharing    

Познавате 

льный 

мульт-м 

 «Для чего я 

потею» 

 

https://drive.google.

com/file/d/1Yr61oe

oJSylwkaJ_5_VX84

wKY9p12fnX/view

?usp=sharing  

«Математик

а» часть4 

 

https://drive.google.com/

file/d/1H0qihO76XxWU

VkkwUXVIjjv0z7wSJ56

5/view?usp=sharing  

Рассказ 

«Детям о 

глазах» 

https://drive.googl

e.com/file/d/1U_I

7rTyFp84QFJS7

QZIpe8lGkrgGQ

Uh5/view?usp=sh

aring  

аппликация 

 

https://drive.google.

com/file/d/1FmisYg

kRg2Iw4rV5bxnqcJ

Cg6yEl1xjg/view?u

sp=sharing  

Упражнения 

с ракеткой 

https://drive.google.

com/file/d/1Vbb9Rb

5GIrScgbGo6VjaX

MGEH4F08Zt0/vie

w?usp=sharing 

 Познавате 

льный 

мульт-м 
 «Почему я 

икаю»  
 

https://drive.google.

com/file/d/1TrsKW

UXHl_3WH3DEDy

9FCTGhvhq4pmo1/

view?usp=sharing  

Игра 

«Четвертый 

лишний» 

https://drive.google.com/

file/d/1lHp0jsNVUHa3

WosOQjZuNZGjThf8ZL

Qo/view?usp=sharing 

Сказка про 

строение тела 

https://drive.googl

e.com/file/d/1s06

4zzTmHkBkzGyP

peB6uuyLQh2SC

yB2/view?usp=sh

aring  

Игра 

«Угадай 

музыкальный 

инструмент» 

часть3 

https://drive.google.

com/file/d/1CGI6U

bFIVIevO5bBJH7l-

wCFBPgftDEh/vie

w?usp=sharing  

Дыхательная 

гимнастика  

 

https://drive.google.

com/file/d/123f5pmj

vDTUeN2g_m6b1O

8dcu2j7xXNJ/view?

usp=sharing 

Познавате 

льный 

мульт-м 

«Детям о 

короновиру

се» 

https://drive.google.

com/file/d/1EOOZi

qjVuPyw7OAPYAk

PXXmGEx3J--

TZ/view?usp=sharin

g 

Итоговое мероприятие     Рисунок – «Человек» - фото отправляете в группу Вайбер. 
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