
МАДОУ № 53 группа № 4 (дежурная старшая) 

Примерная сетка занятий и мероприятий 

 

Тема недели: «Экспедиция на Северный полюс. Животные и растения холодных стран» 

25 – 29 января 2021 г. 

 

Цель: расширение представления детей о животных Арктики и Антарктики. 

Задачи: продолжать знакомить детей с животными Севера, дать представления об образе жизни этих животных. 

Продолжать знакомить с некоторыми особенностями приспособления животных Севера к среде обитания, развивать 

познавательный интерес ко всему живому, желание получать   новые знания из книг, любознательность, 

наблюдательность, фантазию. Развивать стремление выражать свое отношение к окружающем. Продолжать воспитывать 

интерес к жизни животных Севера. Воспитывать бережное отношение к природе, желание оберегать ее, охранять. 

 Итоговое мероприятие: фотовыставка продуктивной деятельности  в группе  Viber «Животные Севера». 

 
Зарядка: https://youtu.be/KT86joq7nkc «Снежная зарядка» с капитаном Крабом. 

Консультация для родителей:   https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-rol-vitaminov-v-zimnii-

period.html «Роль витаминов в зимний период для детей ».  
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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательное 

развитие 

https://youtu.be/o_UI
crX2NGE - интересные 
факты для детей 
«Животные Арктики».    

https://youtu.be/h
73HL9-4bkY - 
загадки 
«Животные 
Севера». 

https://youtu.b
e/HWvXzyqzJws 
- уроки 
Тетушки Совы, 
география для 
детей 

https://youtu.be/iuLvtdY8xD4 - 
ФЭМП «Животные во льдах  и 
снегах. Закрепление счета». 

https://youtu.be/REk4PCgcmls - 
«Животные Севера». 

Речевое 

развитие/восприятие 

худ. литературы 

 https://www.maa
m.ru/detskijsad/sti
hi-o-severnoi-
prirode-dlja-detei-
i-vzroslyh.html - 
стихи о Северной 
природе  

 https://youtu.be/M6EHtXRFeUk - 
стихи о зиме 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

https://youtube.com/
watch?v=4ITJGxIy-
Ik&feature=share – 
Рисуем «Белого 
медведя». 

 https://youtu.b
e/N5oKZwqdxB
g - лепка 
«Белого 
медвежонка». 

 https://youtu.be/wPoEoJVWmMI - 
рисуем пингвина. 

Физическое  

развитие 

https://youtu.be/zN5c
zDUFxqY - 
«Логопедическме 
песенки». 

https://youtube.co
m/watch?v=HFztrg
fQwOc&feature=sh
are – «Зимняя 
пальчиковая 
гимнастика». 

   

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

    https://youtube
.com/watch?v=
UNY1x4Pn_GY&
feature=share –
«Загадки 
Севера». 

 https://youtube.com/watch?v=7o2Enu
4OZVM&feature=share – о Северном 
полюсе 
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