
 

План работы 7 группы (01.02. 21 – 05. 02. 2021) 

   Тема недели «Одежда. Обувь .»  

Учить детей классифицировать и различать одежду, обувь по сезону. Развивает внимание, речь, общую 

моторику, слуховое, зрительное восприятие. Воспитывать желание помочь тем, кто в этом нуждается. 

Обучать порядку одевания, формировать умение складывать одежду в определенной 

последовательности    

  

 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательная 

деятельность: 

развивающий 

мультфильм  

https://youtu.be/LfxQXn 

Художественное 

творчество  

«Разукрасим кукле 

платье» 

https://youtu.be/9sE0MBm

pukQ 

Развивающий  фильм 

по математике:  

https://youtu.be/_5R5P

FtYbL4 

 

Лепка  ВОЛШЕБНОЙ 

ШЛЯПЫ вместе с 

родителями 

https://youtu.be/c7IFf_h

RgOE  

«Глупая история». М. 

Зощенко. 

https://youtu.be/SQBAPo

3ZcZo 

 

 

Утренняя гимнастика 

              https://youtu.be/M_6TLfICFCQ 

        https://youtu.be/Uflh_bmn3II                                                                            

https://youtu.be/_5R5PFtYbL4
https://youtu.be/_5R5PFtYbL4
https://youtu.be/c7IFf_hRgOE
https://youtu.be/c7IFf_hRgOE
https://youtu.be/M_6TLfICFCQ


Физминутка 

https://youtu.be/Qv9Dgd1pXq0 

 
 

 

Пальчиковая гимнасика 

«Одежда» 

Я надену сапоги, (Показываем на ноги, туловище, голову.) 

Курточку и шапку. 

И на руку каждую (Одна рука выпрямленными пальцами вверх, другая – 

проводит по мизинцу и ребру 

ладони, показывая направление надевания перчаток.) 

Натяну перчатку. (Смена рук.) 

«Обувь» 

Повторяй за мной слова: (Сжимают и разжимают пальцы.) 

Ножка – раз, ножка – два! (Ставят два пальца на стол и поднимают по одному.) 

В магазине покупают (Сжимают и разжимают пальцы) 



И на ножки надевают 

Папа, мама, брат и я – (Загибают пальцы на руках) 

Любит обувь вся семья. («Шагают» пальцами по столу)  

 

 

Артикуляционная гимнастика  

https://youtu.be/cDFRMXJVwvs 


