
План работы 7 группы (12.10. 20 – 16. 10. 2020) 

  Тема: « Я и моя семья» 

Цель:  Формировать представления детей: о себе как человеке (имя, возраст), о собственной 

принадлежности к членам своей семьи; о составе своей семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, 

сестры), именах ее членов, заботе членов семьи друг о друге; о своей (и других детей) половой 

принадлежности элементарных проявлениях гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женины 

нежные, заботливые и др.); Формировать, уточнять и обогащать нравственные представления на 

примерах положительного и отрицательного поведения, хороших и плохих поступков из жизни, 

литературы и др. Развивать интерес к деятельности взрослых; умение вступать в коммуникацию со 

взрослыми и детьми. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей.      

 

Итоговое мероприятие: генеалогическое древо семьи (до бабушек , дедушек).Совместное творчество. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Познавательная 

деятельность:  Тема: 

«Наш семейный 

альбом» 

 формировать 

умение детей называть 

членов своей семьи; 

понимать роль 

взрослых и детей в 

семье; вызывать у 

ребёнка радость и 

гордость за то, что у 

него есть семья, за 

членов своей семьи 

Художественное 

творчество.  

«Рисование».  

Тема: «Цветные 

клубочки» 

 учить детей 

рисовать слитные линии 

круговыми движениями, 

не отрывая фломастера 

от бумаги. Правильно 

держать фломастер, в 

процессе рисования 

использовать 

Конструирование: 

«Шар, куб. Башенка». 

 закреплять 

умение различать и 

называть шар (шарик), 

куб (кубик); 

формировать умение 

конструировать 

башенку из 

строительного 

материала по показу 

взрослого; закреплять 

знания основных 

цветов. 

Лепка: «Оладушки» 

(дети лепят оладушки, 

угощают куклу Машу).  

 

 Совершенствовать 

умение детей лепить 

предметы, раскатывая 

комок пластилина 

круговыми и прямыми 

движениями рук. 

Чтение стихотворения 

«Мамы разные нужны, 

мамы всякие нужны» 

(Руссу В.) 

 

Д/и «Кто с кем?». 

Цель: упражнять детей 

в назывании 

животных и их 

детёнышей . 



фломастеры разных 

цветов 

 

 

Утренняя гимнастика 

https://   www.youtube.com/watch?v=utirL8uv4Ss                                                                                                      

 ПАЛЬЧИКОВАЯ  ГИМНАСТИКА: « Моя семья» 

Этот пальчик - дедушка, 

Этот пальчик - бабушка, 

Этот пальчик - папочка, 

Этот пальчик - мамочка, 

Этот пальчик - я. 

Вот и вся моя семья. 

 физминутка 

«Котята» 

Пушистые комочки 

Умыли лапкой щечки, 

Умыли лапкой носик, 

Умыли лапкой глазки – 



Правый глазик, левый глазик. 

Умыли лапкой ушки – 

Правое ушко, левое ушко. 

 

 

 


