
Тема недели « Безопасность жизни и здоровья» 

Средняя групп №9 

Задачи: Расширять знания детей о правилах поведения на улице и дома. 

Умение применять их в повседневной жизни . Формировать у детей 

ответственность за  безопасность своей жизни и других людей. 

20 апреля  Понедельник 

Утренняя гимнастика 

Пальчиковая гимнастика 

1п.д. 

Презентация Правила дорожного движения 

«https://yadi.sk/i/dxhSzWcF9WeTQw 

Аудиочтение произведения Л. Толстой «Лев и собачка» . 

https://yadi.sk/9ZJ4Q d/x5vh68WSF 

2.п.д    Конструирование из любого конструктора «Автотрасса» и 

обыгрывание постройки с мелкими игрушками. Цель: закрепить  основные 

ПДД(Переходить дорогу по пешеходному переходу держась за руку 

взрослого.) 

 

21 апреля  Вторник 

Утренняя гимнастика 

Артикуляционная гимнастика https://yadi.sk/i/G88ZcDorFZ  MOLw 

 

1 п.д.   

Математика   Развивающий мультфильм « Счет». 

https://yadi.sk/i/iuRw_s5GHdgIg w 

Цель: Закрепить ориентирование в пространстве . Практическое упражнение 

« Ехала машина». Закрепить понятия (право -лево). 

2п.д. 

Разучивание музыкальной игры « Если нравится тебе, то делай так…» 



https://yadi.sk/i/ePeNvbfy Ka22UA 

 

22 апреля    Среда 

Утренняя гимнастика 

Пальчиковая гимнастика https://yadi.sk/d/bCFoBaGlE57Fyg 

 1.п.д. 

Мастер-класс « Куклы из пластиковых ложек» 

https://yadi.sk/i/tR6XaVRophj8XA Цель: Развивать творческую фантазию. 

Разучить гимнастику для глаз.https://yadi.sk/d/Vk0jH-8P-pSZ5g 

2. п.д. Просмотр мульфильма « Смешарики- правила безопасности» 

https://smesharik.net/azbuka-bezopasnosti Цель: Познакомить с правилами 

поведения дома и на улице. 

 

23 апреля   Четверг 

Утренняя гимнастика 

Пальчиковая гимнастика  

https://yadi.sk/d/bCFoBaGlE57Fyg 

1.п.д. 

Просмотр видеофильма « Один дома» Цель: Закрепить правила поведения в 

закрытых помещениях. 

https://yadi.sk/i/2XEfWdSndhycaw 

Д/и « Развиваем восприятие». 

https://yadi.sk/i/I1YX7r8vc4v-QA 

2.п.д Изо-деятельность на тему « Осторожно! Дорога!» 

Создание рисунка простым карандашом (эскиз) Цель: Закрепить ПДД.Учить 

рисовать простым карандашом не надавливая на гриф . Родители помогают 

придумать правило и изобразить на альбомном листе. 

24 апреля  Пятница 

Утро: Гимнастика по плану физ.руководителя. 

https://yadi.sk/i/tR6XaVRophj8XA
https://yadi.sk/d/Vk0jH-8P-pSZ5g
https://smesharik.net/azbuka-bezopasnosti
https://yadi.sk/i/2XEfWdSndhycaw
https://yadi.sk/i/I1YX7r8vc4v-QA


Артикуляционная гимнастика.https://yadi.sk/i/G88ZcDorFZMOIw 

 

1 п. д. Художественное твочество: Рисование  на тему « Правила дорожного 

движения». Совместная работа родителей и детей. Цель:- Закрепление ПДД-

Формирование культурного поведения безопасности на дороге. Развивать 

художественный замысел. 

Веселая мультзарядка  

https://yadi.sk/i/TbWsG7lVbBZnRw 

Цель: Поднять настроение детям и родителям. 

2.п.д. Викторина по правилам  безопасности  

https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya-v-

detskom-sadu-1609364.html 

Задача: воспитывать культуру безопасного поведения у детей и взрослых. 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya-v-detskom-sadu-1609364.html
https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya-v-detskom-sadu-1609364.html

