
Тема недели: «Весна-красна» (с 19 апреля по 23 апреля) 

 Цель: обогащение представлений о характерных особенностях весенней природы, о жизни птиц и зверей весной. 

 
 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1-я 
поло
вина 
дня 

 
Утренняя зарядка № 1 
https://youtu.be/Y5KJ8ZZUpE4 
 
Артикуляционная гимнастика № 1 
https://youtu.be/Y5KJ8ZZUpE4 
 
Ознакомление с окружающим 
https://yadi.sk/d/iE1a-KIeSTY5W 
 
Беседа после просмотра 
презентации: 
 
1. Что происходит со снегом 
весной? 
2.Что делает солнце весной? 
(Светит, освещает землю, 

согревает, греет, радует...) 
Когда лёд на речках тает, 
начинается…(ледоход)  
3. Что делает трава весной? ( 
Всходит, появляется, 
прорастает, пробивается, 
зеленеет...) 
4. Как называются первые 
цветы, которые пробиваются из 
под снега?(Подснежники) 
5. Что делают почки весной? 
(Наливаются, набухают, 
лопаются, развертываются в 
зеленые листья, растут, 
раскрываются...) 
6. Какая работа появляется у 
людей в огородах? (Сажают 
семена, чтобы из них за лето 
выросло много овощей) 
 

 
Утренняя зарядка № 1 
https://youtu.be/Y5KJ8ZZUpE4 
 
Пальчиковая гимнастика № 1 
https://youtu.be/jvKuriyFZkc 
 
ФЭМП 
https://www.igraemsa.ru/igry-
dlja-detej/matematicheskie-
igry/veselyj-schet 

 
Утренняя зарядка №2 
https://ok.ru/video/273433760128 
 
Артикуляционная Гимнастика № 2 
https://youtu.be/BxpgKsuiY1k 
 
Развитие речи 
https://nsportal.ru/sites/default/file
s/2016/03/05/zveri_i_ptitsy_vesnoy.
pptx 
  
Чтение сказки: «Сказка о весне» 
(русская народная сказка) 
https://www.studio-fiesta.ru/menu-
childrens-table/vesennie-skazki-dlya-
detei-skazki-o-vesne-kartoteka-po-
hudozhestvennoi/ 
 
 
 

 
Утренняя зарядка № 2 
https://ok.ru/video/2734337
60128 
Пальчиковая гимнастика № 2 
https://youtu.be/1Z945uvaql4 
 
 Лепка 
«Весенний цветок» 
https://kladraz.ru/blogs/marin
a-nikolaevna-
gordienko/plastilinografija-
vesenii-cvetok-dlja-detei-2-
mladshei-grupy-master-klas-s-
poshagovym-foto.html 

 
Утренняя зарядка № 1 
или № 2 (на выбор) 
 
Артикуляционная 
гимнастика № 1  
 
Конструирование 
«Птичка из бумаги» 
https://azbukivedia.ru/bl
og/master-
klassy/prostye-podelki-s-
detmi-ptichka-iz-
bumagi/ 
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2-я 
поло
вина 
дня 

 
Интерактивная игра: «Кукла Катя 
собирается на прогулку» 
https://yadi.sk/i/7A9HpzmHr-cdQw 
 
 
 

 
Веточки березы поставить в 
вазу. Наблюдаем за 
распусканием листочков. 
  
Выучить стихотворение: 
 
Если снег повсюду тает, 
День становится длинней, 
Если все зазеленело 
И в полях звенит ручей, 
Если стал теплее ветер, 
Если птицам не до сна, 
Если солнце ярче светит, 
Значит, к нам пришла 
весна. 
 

 
Рисование(одно из трех, на выбор) 
 
 1) «Рисование сакуры с помощью 
пластиковой бутылки» 
https://ihappymama.ru/interesnaya-
tehnika-risovaniya-s-pomoshhyu-
plastikovoj-butylki-zdorovo/ 
 
2)Рисование одуванчика с 
помощью вилки. 
 
https://promany.ru/rubriki/risovanie
-oduvanchika-vilkoj.html 
 
3) Рисование вербы. 
https://www.maam.ru/detskijsad/ris
ovanie-vetochki-verby-dlja-detei-3-
4-let.html 

 
Повторить стихотворение 
 
Эксперимент: «Эффект 
радуги» в домашних 
условиях. 
https://academy-of-
curiosity.ru/stati/okruzhayush
hij-nas-mir/eksperimenty-i-
opyty/raduga-dlya-detej-5-
sposobov-sdelat-radugu-
doma/#eksperiment-s-vodoy-
bumagoy-zerkalom-i-
plastilinom-v-domashnih-
usloviyah 

 
Интерактивная игра: 
«Весенние загадки» 
http://ya-
uchitel.ru/_ld/34/s76546
248.jpg 
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