
Отчет инструктора по ФИЗО Кайдаловой Г.А.  

о проделанной с родителями и детьми работе в он-лайн режиме 

 в период с 27.04.2020 по 8.05.2020г. 

 

  В период с 27.04.2020 по 8.05.2020г. я продолжила работу в он-лайн режиме с 

родителями и детьми во всех возрастных группах.  

  Родителям, чьи дети посещают группы младшего возраста, был предложен 

следующий материал: 3 вида утренней гимнастики, 2 занятия, 1 подвижная игра. 

Данный материал был предоставлен воспитателям младших групп для дальнейшего 

его размещения на информационных платформах, которыми пользуются родители. 

  Для родителей детей средних, старших и подготовительных групп, а также, для 

родителей логопедической группы мною был подобран и предложен для 

ознакомления и практической работы с детьми следующий материал: 3 вида утренней 

гимнастики, 2 подвижных игры, 1 занятие и флеш-моб «А я умею так…». Работу с 

родителями в данных возрастных группах вела через программу – приложения Вайбер 

и через различные информационные платформы, где предоставленную мной 

информацию размещали воспитатели. Так – же совместно с воспитателями вела 

работу по сбору фото и видеоотчетов, о проделанной родителями и детьми работе.    

  Материал был размещен соответственно сетке занятий на неделю.   

  По материалам, предложенным мной для родителей с целью ознакомления и 

практической работы с детьми, было получено 5 фотографий и 38 видео, включая 

видео с флеш-мобом.  

 

                               

                              



  В период с 27.04.2020 по 30.04.2020 в средних, старших и подготовительных 

группах, я предложила провести физкультурное занятие в виде флеш-моба, который 

назывался «А я умею так…». В рамках проведения данного флеш-моба родители 

должны были записать видео, на котором наглядно демонстрируется то, как их 

ребенок или несколько детей занимаются спортом, выполняя физкультурные 

упражнения с разным спортивным инвентарем, который имеется дома. И поместить 

данное видео в их группе программы – приложения Вайбер. Данный флеш-моб был 

направлен на активизацию работы родителей и детей в он-лайн режиме по 

физкультуре, так как с каждой неделей наблюдается снижение активности участие 

родителей в работе, проводимой в формате он-лайн режима. 

  В период проведения флеш-моба мною было получено 30 видео. Часть из 

которых, будет представлена ниже. 


