
Консультация для родителей  

«Как познакомить дошкольников с космосом?» 

           

 Все дети любознательны. Изучая окружающий мир, они задают много 

вопросов. А мы, взрослые, должны помочь найти ответы на эти вопросы. 

Всех детей интересует тема «Космос». Ведь космос — это что-то загадочное 

и неизведанное. Это мир планет, звезд и других необычных объектов. 

Важно грамотно выстроить работу по формированию у детей представлений 

о космосе. 

          Наша с Вами задача рассказать детям, что такое Вселенная и космос, из 

чего состоит Солнечная система, познакомить с космическими телами. 

Рассказать о полете человека в космос.  

          Развивать познавательный интерес ребенка нужно как можно раньше в 

дошкольном детстве, потому, что, чем больше знает маленький человек, тем 

легче ему будет в жизни, тем быстрее он найдет место в нашем интересном и 

прекрасном мире. 

          Дошкольный возраст – это замечательное время и для детей и для 

родителей, в этот период ребёнок активно познает мир, интересуется всем на 

свете, открывает для себя новое. Перед нами взрослыми стоит огромная 

задача, как можно больше времени уделять общению с ребенком, 

рассказывать ему обо всем, о чём он спросит. Детские вопросы дают нам 

взрослым шанс вернуться в детство и посмотреть на мир глазами детей. 

          Астрономия многим взрослым представляется очень сложной и 

несколько туманной наукой. Многие даже не представляют, как можно обо 

всём этом понятно и доступно рассказать ребёнку.  Но детям необходимо 

рассказывать о Вселенной и о нашем месте в ней. 

          Для того, чтобы ответить на многочисленные «почему?» и «отчего?», 

рекомендуем вам прочесть вместе с ребенком детские книги о космосе. 

Сейчас, в современном мире, несложно найти любую интересующую Вас 

информацию. В данном случае: книги, стихи и рассказы о космосе, 

написанные понятным для детей языком. Для этого лишь стоит заглянуть на 

соответствующие родительские сайты. Строение Солнечной системы, карта 

звёздного неба, первый полёт в космос, виды галактик и строение Вселенной 

- множество интересной информации встретите там Вы и Ваш ребёнок. 

 

Рекомендации родителям: 

1. Просматривать и обсуждать информацию из фильмов и 

телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, космических 

путешествиях, звёздных войнах; 

2. Привлекать детей к творческой художественной деятельности на 

темы («летательные аппараты», «звёзды и планеты», «космическое 

пространство» и др.) с использованием разнообразного материала; 

3. Понаблюдать за разными фазами луны (новолуние, узкий серп (месяц), 

половина луны, полнолуние). Можно провести опыт и объяснить ребёнку 

«Почему Луна может быть круглой и в форме полумесяца?» Для этого можно 



использовать мяч и настольную лампу. Вы вместе можете создать Луну, и 

ребенок все поймет. 

4. Придумывать вместе с ребенком истории на космическую тематику («Моя 

звездная история»; Мы летим в космос…» и т.д.) 

5. Найти карту звездного неба и попробовать найти некоторые созвездия, 

вместе отыскать большую Медведицу и т.д. 

 

Сайты о космосе для детей: 

1. kosmokid.ru - сайт "Астрономия для детей" предназначен все любителей 

загадок космоса как для детей и взрослых. Он будет одинаково интересен всем 

возрастным категориям, т.к. информация о звездах, планетах и всей Вселенной 

здесь дается легко, увлекательно и просто. На сайте вы узнаете много нового о 

нашей планете, а также солнце, луне, созвездиях и звездах. Здесь вы узнаете: 

Основные понятия, методы и законы астрономии: законы Кеплера и Вина, 

гравитация, астрофотометрия, как определить расстояние до планет и звезд, их 

скорости, химический состав и температуры. 

2. tlum.ru - Подборка интересных сайтов, книг, фильмов и мест, связанных 

с космосом и космонавтикой для детей, интересующихся этой темой. ...  

3. https://jablogo.com  - Обучающие мультфильмы про космос для самых 

маленьких. 

4. http://www.tvroscosmos.ru/3846/ - Детям о космосе. Телепередача "Пора 

в космос" на телеканале "Карусель". Мультсериал «Космические Юра и Нюра» 

для ребят, увлекающихся астрономией, мечтающих стать космонавтами, 

конструкторами ракет и космодромов и другое. 

5. https://www.stranamam.ru/post/10459609/ - Очень интересная подборка 

фактов о космосе для детей. Откуда взялась Вселенная. Вселенная так велика, 

что мы даже не знаем, есть ли у нее границы. ...   
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Рекомендации для родителей 

Полезные интернет – ресурсы для дошкольников 

 

В сети Интернет сейчас есть множество сайтов, на которых можно найти 

интересные, а главное полезные логопедические игры. 

 

www.solnet.ee -  ежедневный познавательно-развлекательный портал для 

детей, родителей и педагогов. На сайте публикуются развивающие 

компьютерные игры и видеоуроки; мультфильмы и раскраски; занятия для 

малышей по географии, химии, физике, экономике, природоведению, 

иностранным языкам; оригинальные макеты развивающих и праздничных 

стенгазет; сценарии детских праздников; статьи о развитии и обучении детей. 

 

www.detiseti.ru - веб портал о детях для родителей... 

 

www.teremoc.ru - это сайт позволяющий подобрать развивающие 

мультфильмы, рисунки, игры. На сайте можно найти разнообразную 

информацию для детей разного возраста. Теремок поможет занять ребенка 

интересным занятием. На сайте предоставлены развивающие игры для детей 

различных возрастов позволяющие развить скорость реакции, 

сообразительность, память, наблюдательность и логику. 

 

www.lohmatik.ru - сайт для родителей о развитии детей, развивающие игры 

для детей, игры для малышей, раскраски, обводилки и другое. 

 

www.internetenok.narod.ru - Привет всем! Меня зовут Интернетёнок. Я 

маленький синий глобус, все время вращаюсь, вокруг своей оси и ищу новых 

друзей по всему Миру! На моём пути встречаются разные препятствия: 

Большие пауки, меня пытаются поймать в виртуальные сети, лают на меня 

электронные собаки, но я умею преодолевать эти препятствия, в этом мне 

помогают мои маленькие друзья и поклонники! Так же, как и вы ребята - 

Интернетята, я люблю: разгадывать загадки, кроссворды и сканворды... А 

также Вы найдёте Онлайн рисование. Раскраска. Флэш альбом. Конкурсы. 

Галерея рисунков. Мультики. Комиксы. Загадки. Кроссворды. Игры. Детский 

сайт. Поделки и рисунки детей. Детям. Библиотека сказок. Русские народные 

сказки. Сказки народов Мира. Сказки детей и современных авторов. 

 

Памятка для родителей! 

После работы с компьютером с детьми необходимо провести гимнастику для 

глаз. 

Непрерывная продолжительность работы с компьютером в форме 

развивающих игр для детей 5 лет не должна превышать 10 минут и для детей 

6 — 7 лет — 15 минут. 

Для детей, часто болеющих (более 4 раз в год), после перенесенных 

заболеваний в течение 2 недель продолжительность  образовательной 
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деятельности с использованием компьютера должна быть сокращена для 

детей 5 лет до 7 минут, для детей 6 лет — до 10 мин. 

 

Пусть совместная деятельность приносит вам только радость! А помощью в 

поиске идей для совместных дел могут стать следующие материалы. 

Интересного Вам семейного досуга! 

 


